Hilde Gitt

1953 in Fumanien geboren, MSe Psychotherapis,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Trainerin in Psychodrama am Psychodrama-
Institut fiir Europa. Supervisorin (DGSv).
Mlehr als 30 Jahre Erfahrung in den Themen-
schrwerponlten Misshandlong, sexualisierte Ge-
walt, Trauma. 3ie gibt seit 1995 Seminare mit
Yaacov Maor (Tel Aviv/Israel) zum Thema:
Konfrontation mit den Folgen des Holocaust —
in Dewtschland, Polen, Israel, Ukraine ond in
den USA

CO-LETTUNG

xi Nea Weissherg

1951 in Berlin geboren, Lehrerin, Schriftseellerin
und Verlegerin wwwlichtig-verlag. de

cand. Diirector of Psychodrama am ISIS ISRAEL -
Psychodrama and Intermodal Expressive Arts
Therapy Center in Tel Aviv/Israsl

Seit 1992 Teillnahme an Senmnaren bei Hilds Gotr
und Yaacov Nacr zum Thema Konfrontation
mit den Folgen des Holocaust — in Deutschland,
Polen, Israel, Ukraine.

GEBUHREN

Dvie Jahresgruppe kostet 30- € pro Abend.
Vorab zu iiberweisen an: Hilde Gott
Berliner Sparkasse
Honto-Wr. 1150159738 | BLZ 100 500 00

INFORMATIONEN
ANMELDUNG
SEMINARORT

Praxis
Hilde Gt
Gleditschsirale 38
10781 Berlin-Schénsherg
Tel +49 30-262 95 &0
Nlohil +49 15150617525

Gestallung: waw.pilve-ps biz
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JUDISCHE IDENTITATEN IN BERLIN
NACH DEM HOLOCAUST

[dentititen entwickeln sich durch Zugehsrig-
keiten, sozialpolitische Gegebenheiten, ange-
sammelte Erfahrungen und wie der emzelne
Mensch im Lanfe der Zeit sein Leben gestaltet.

Dabeiprigtmu,wuwi:hﬂhznmeu,uhwh
mn der elterlichen Tradition und Kultur ge-
blieben sind oder diese gar verlassen haben, in
welchen sozialen Kreisen wir uns bewegen, mit
wem wir uns heute umgeben und welche per-
sonlichen und gesellschaftspohiischen Ziele

wir uns 1m Leben setzen.

Bieiben wir Normen und Regeln der Her-
kunftsfamihie verbunden und dbernehmen wir
deren Geheimnisse?

Sind wir wie sie oder werden wir zu _dem
Anderen”, vor denen wir vielleaicht einmal ge-
warnt wurden?

Sind wir auf der Suche nach einem neuen

Lebenskonzept?

Um sich der eigenen [dentitit bewusst zu
werden, miissen wir uns Immer wiedsr von
nenem in den Koordinaten zwischen Vergan-
genheit und Zokonft ansbalancieren, dh uns
n der Gegenwart finden und nen definieren

ﬂ]ldivusindf'ragen. mit denen wir uns 1m
Alltag beschiftigen. Diese Themen brauchen
FEraft und Energie, denn Neues anszuprobie-
ren, ist immer auch gewagt.

Wir bieten fiir Franen jadischer Familienher-
kunft eine Selbsterfahrungsgruppe an.

Die von uns initiierte Gruppe nchtet sich an
Franen, die fiir ihre Reflexion einen Ort des
Austansches und der Begegnung mit anderen
suchen.

T ermine fiir das erste Halbjahr 2014
jeweils von 19.00 bis 22.00 Uhr

Donnerstag 20. Mirz
Donnerstag 03. Apnl
Mittwoch 23. Apnl
Mittwoch o7. Ma
Dnenstag 27. Ma
Mittwoch 11. Jum
Mittwoch 25, Jum

Fiir das zweite Halbjahr werden Folgetermine

gemeinsam vereinbart.

Unserer Arbeit liegt die Hoffoung und die
Uberzeugung zugrunde, dass das Individu-
um fahig 1st, die Vergangenheit zu betrach-
ten und dabe: neue Sichtweisen und Perspeh-
tiven angehen kann

‘Was bedentet Fidisch-Sein heute?

Wh' werden Sifuatiomen szenmisch darstel-
len, um unsere eigenen Handlungsweisen
besser verstehen zu kinmen.

Wir glauben an die Entwicklungsfihigheit
des Menschen und sind iiberzengt, dass jeder
Mensch das Recht auf ein wiirdevolles Leben
hat.
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